














昼間は、担当路線を徒歩で巡回し、亀裂や破損等の異常がないかをチェック。夜間
には、車両基地から保守用車を走らせて、計測器を使った検査に向かいます。

働く場所  ■  営業線

軌道（レール）の保守管理を担います。昼
間は、担当路線を徒歩で巡回し、亀裂や破
損等の異常がないかをチェック。夜間に
は、保守用車を走らせて、計測器を使った
検査を行います。

軌道（レール）の保守管理を担います。昼
間は、担当路線を徒歩で巡回し、亀裂や破
損等の異常がないかをチェック。夜間に
は、保守用車を走らせて、計測器を使った
検査を行います。

■ 軌道
鉄道の足元を支える

トンネルや橋梁等の土木構造物や、トンネ
ル内の諸施設の保守管理を行います。補
修や改良が必要な箇所があれば、その工
事方法を検討した上で、工事発注、施工監
理を担当します。

トンネルや橋梁等の土木構造物や、トンネ
ル内の諸施設の保守管理を行います。補
修や改良が必要な箇所があれば、その工
事方法を検討した上で、工事発注、施工監
理を担当します。

■ 保守土木
既存施設を安全に保つ

駅構内のエレベーター、エスカレーター等
のバリアフリー設備の整備や駅の改良を
はじめ、混雑緩和や輸送改善のためのホー
ムの増設や連絡線設置工事等、大規模な
改良工事を担当します。

駅構内のエレベーター、エスカレーター等
のバリアフリー設備の整備や駅の改良を
はじめ、混雑緩和や輸送改善のためのホー
ムの増設や連絡線設置工事等、大規模な
改良工事を担当します。

■ 改良土木
誰もが使いやすい地下鉄へ

土木
職種の仕事

東京メトロ全線のレール、トンネル、橋梁

等の土木構造物の保守管理から大規模

な改良工事までを担うのが土木職種で

す。日本最大規模の地下構造物を保有す

る東京メトロにおいて、土木職種の活躍

の場は幅広く、最先端の土木技術に触れ

る機会も豊富です。地下という特殊な環

境から、困難な課題も少なくありません

が、だからこそやりがいと達成感がありま

す。また、自分が手掛けた仕事がかたちと

して残り、お客様の快適性・利便性向上に

つなげることができます。

最先端の土木技術で、
地下鉄の安全・安定運行を
支える。

SUN

休　日 休　日 宿　泊 非　番 日　勤 日　勤 宿　泊

MON TUE WED THU FRI SAT

SCHEDULE ON 1  WEEK（例）

駅の改良やエレベーター新設等のために、地中を掘削し安全に施工を
行うための基礎工事を行います。地下という特殊な空間を構築する工
事の現場には、東京メトロが世界に誇る技術が集約されています。

働く場所  ■  改良現場

軌道の事務所 ■  
銀座線工務区：上野・渋谷

丸ノ内線工務区：中野富士見町・茗荷谷

日比谷線工務区：南千住・中目黒

東西線工務区：東陽町・妙典

千代田線工務区：北綾瀬・代々木上原

有楽町・副都心線工務区：新木場・和光市

半蔵門・南北線工務区：渋谷・王子神谷・押上・白金高輪

軌道工事所：上野・新木場

保守土木の事務所  ■  
土木工事所：上野

改良土木の事務所  ■  
第一工事事務所：上野

第二工事事務所：四谷三丁目

第三工事事務所：東陽町

14 15



建築の事務所  ■  
第一建築工事所：上野

第二建築工事所：西早稲田

独身アパートや家族住宅、現業社員が使用する仮眠室等、社員用の施
設の設計にも携わります。社員の働きやすい環境づくりにも力を入れ
ています。

働く場所  ■  社員用施設

災害等の非常時に備えた防災設備や、エレベーターの新設、トイレの改
修等、駅構内の設備工事も担当します。工事が期日通りに完了するよ
う、調整や進捗管理が重要です。

働く場所  ■  駅構内
SUN

休　日 休　日 宿　泊 非　番 日　勤 日　勤 宿　泊

MON TUE WED THU FRI SAT

SCHEDULE ON 1  WEEK（例）

建築
職種の仕事

お客様にとって安全で快適な駅とは何か、お客様に笑顔で利用していただくために、どのよう
な機能を備えるべきなのかを考え、既存施設の増改築、リニューアル工事を計画します。地下
という特殊な空間のなかに、目的の建築物をどのように実現し、お客様の利便性や駅の快適
性を高めていくべきかを検討しながら、工事の設計をします。さらに、あらかじめ定められた基
準や仕様を満たしつつ、工法や仕上げ等を工夫しながら、コスト面での最適化も図っていきま
す。また、工事のための行政機関との事前協議やプロジェクトに携わる他職種の社員との調整
も重要な仕事です。そして着工後は、日々、施工現場に足を運び、設計事務所や建設会社との
コミュニケーションを密にとりながら、現場監督として安全面、工程面の管理を行います。

お客様にとって安全で快適な駅とは何か、お客様に笑顔で利用していただくために、どのよう
な機能を備えるべきなのかを考え、既存施設の増改築、リニューアル工事を計画します。地下
という特殊な空間のなかに、目的の建築物をどのように実現し、お客様の利便性や駅の快適
性を高めていくべきかを検討しながら、工事の設計をします。さらに、あらかじめ定められた基
準や仕様を満たしつつ、工法や仕上げ等を工夫しながら、コスト面での最適化も図っていきま
す。また、工事のための行政機関との事前協議やプロジェクトに携わる他職種の社員との調整
も重要な仕事です。そして着工後は、日々、施工現場に足を運び、設計事務所や建設会社との
コミュニケーションを密にとりながら、現場監督として安全面、工程面の管理を行います。

■ 建築
より快適な地下空間を

駅施設の増改築やリニューアル工事を通

して、お客様に安全で快適な駅空間を提

供するのが、建築職種の仕事です。また、

社員が利用する施設や非常時に備えた防

災設備工事にも携わります。地下という

特殊な空間を最大限に活用して、誰もが

使いやすい、お客様にご満足いただける

空間を提供するのが、この仕事の醍醐

味。他職種とも連携し、また設計事務所や

建設会社とのコミュニケーションを密に

とりながら、工事を安全・確実に進めてい

くことが大切です。

地下空間の活用で、
お客様の利便性と安心感を
高める。

Echika等、駅空間を彩る商業施設の建設現場も、東京メトロの建築職種の職場
になります。デザイン性を重視し、街と融合した魅力的な施設づくりに携わること
ができます。

働く場所  ■  商業施設

※現業（工事所）勤務の場合
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